
 
 
 
 

 

Cuidándonos en comunidad 

FORMACIÓN ASISTENCIA PERSONAL 

Información relevante: 
 Duración: 60 horas  

o 39 horas presenciales. 
o 11 horas online. 
o 10 horas de prácƟcas. 

 Lugar: Saldaña (aún por determinar la localización) 

 Horario: de 9 a 14 horas. 

 Calendario: 2 de octubre a las 10h reunión informaƟva / 5 de octubre inicio de clases. 

 

 
 
 

     
 
 

 Temario: 

MÓDULO h FORMATO 

I Modelo de Vida Independiente 8 On line 

II La figura del Asistente Personal, 
relación profesional y 
confidencialidad 

10 Presencial 

III Marco legislativo 5 Presencial 

IV Interacción social: habilidades 
sociales, comunicación y empatía 

10 Presencial 

V Ética: deontología profesional 5 Presencial 

VI Introducción a productos de 
apoyo  

5 Presencial 

VII Salud laboral 3 On line 

VIII Primero auxilios  4 Presencial  

 


